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1- INTRODUCAO

Diante da situacdo mundial de pandemia e necessidade de enfrentamento do
Coronavirus, uma familia de virus que causam infecgdes respiratorias, que teve um novo

agente descoberto em dezembro de 2019 na China, o COVID-19.

A infeccéo pelo 2019-nCoV pode causar sintomas leves, incluindo coriza, garganta
inflamada, tosse e febre, podendo apresentar-se para algumas pessoas levando a
pneumonia ou dificuldades respiratérias. Mais raramente, a doenca pode ser fatal. Pessoas
idosas e pessoas com comorbidades, tais como cardiopatia e doencas respiratorias
crbnicas, sdo mais vulneraveis a apresentar sintomas de maior gravidade. Os profissionais
de saude que cuidam de pessoas doentes com 2019-nCoV estdo em maior risco e devem

se proteger com procedimentos adequados de prevencgédo e controle de infeccdes.

Nao havendo medicac¢Bes especificas recomendadas para prevenir ou tratar o0 novo
Coronavirus, existe a necessidade de medidas de controle e prevencdo da disseminacéo
desse agravo. Manter uma higiene adequada das maos, e evitar contato préximo com as
pessoas, visto que elas podem transmitir o Covid-19, e isolamento social, sdo medidas

basicas de controle. Mas para isto, precisa-se criar estratégias executaveis.

Com o avanco do novo coronavirus (Sars-Cov-2) no Brasil, o Municipio de
Macaparana, considerando a situagdo epidemiolégica no pais e no estado, e dentro da

realidade atual do Municipio, adotou algumas medidas de enfrentamento ao COVID-19.
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2- OBJETIVO DO PLANO

2.1- OBJETIVO GERAL:

Pontuar as acles e estratégias em execucdo no municipio de Macaparana pela
Secretaria Municipal de Saude, com apoio das demais secretarias e Prefeitura Municipal,
seguindo as determina¢fes do Ministério da Salde e Secretaria Estadual de Saude, em

articulacdo com a Xll GERES.

2.2- OBJETIVOS ESPECIFICOS:

2.2.1- Identificar precocemente possiveis casos, buscando a interrupcdo da

disseminacéo;
2.2.2- Adotar medidas de isolamento para preven¢ado de contaminagcao comunitaria;

2.2.3- Orientar quanto a ado¢cdo de medidas de protecdo, prevencdo e controle de

infec¢des nos servigos de saude;

2.2.4- Implementar medidas de orientacdo de saude para pessoas provenientes das

areas de circulacao do virus prevenindo situacdes de amplificacdo da transmissao;

2.2.5- Alertar quanto aos riscos a populagdo e aos servicos de saude, orientando
guanto a importancia de execu¢do das medidas de higiene basicas, e combater as noticias

falsas.

3- EIXOS DE ACAO DO PLANO:
3.1- Governanca,
3.2- Vigilancia Epidemiologica;
3.3- Assisténcia ao Paciente;
3.4- Assisténcia Farmacéutica;

3.5- Comunicacao de Risco.
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4- NIVEIS DE RESPOSTA
Este plano é composto por trés niveis de resposta, nos moldes do Plano de
Contingéncia Nacional e Estadual para Infeccdo Humana pelo novo Coronavirus
2019-nCoV, baseando-se no risco trazido pelo novo Coronavirus e o impacto na
saude publica, sendo eles:
- Alerta;
- Perigo Iminente;

- Emergéncia em Saude Publica.
4.1- ALERTA
4.1.1: GOVERNANCA

- Criar Comité de Resposta Rapida Enfrentamento ao Coronavirus, contendo
representacdo de todas as secretarias municipais, para discussdo e adocdo de
medidas de controle;

- Articular com a Secretaria Estadual de Saude, através da XII Regional de Saude o

desenvolvimento das acdes propostas para esse nivel de alerta;

- Articular as areas da SMS Macaparana para planejamento da resposta integrada

no nivel municipal,

- Estabelecer, definir participantes e coordenar 0os comités com representantes de

referéncias técnico-cientificas para apoio a tomada de decisdo em nivel estratégico;

- Validar e executar o plano de contingéncia acompanhando sua execucao e

promovendo sua atualizagdo, quando necessario;

- Validar e divulgar os materiais com embasamento técnico cientifico, com
protocolos, manuais, guias, notas técnicas desenvolvidos pelas areas técnicas

especificas.
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4.1.2 VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA:

- Estabelecer comunicagdo com a SES, para obter de modo oportuno e preciso as
diretrizes dos desdobramentos estaduais, bem como 0s nacionais repassados pelo

Ministério da Saude;

- Atualizar as acbes de vigilancia, diante de novas evidéncias ou recomendacdes do

Ministério da Salde e Secretaria Estadual de Saude;

- Elaborar fluxo para comunicagéo e notificagdo imediata de casos suspeitos pela
infecgdo humana pelo novo Coronavirus (2019-nCoV) e divulgar para os servigos de saude,

enfatizando a importancia da comunicagdo em tempo oportuno;

- Preparar os servicos de saude para a deteccdo, notificacdo, investigacdo e
monitoramento de provaveis casos suspeitos para infeccdo humana pelo novo Coronavirus

(2019-nCoV), conforme a definicdo de caso estabelecida;

- Elaborar alertas sobre a situacdo epidemiolégica municipal, com orientacdes para a
preparacdo e resposta, com medidas de prevencao e controle para a infeccdo humana pelo
novo Coronavirus (2019-nCoV);

Elaborar e divulgar boletins epidemiologicos didrios para atualizacdo das

informagdes sobre o novo Coronavirus (2019-nCoV);

- Manter as ac¢Oes determinadas pelo fluxograma de vigilancia principais de casos
suspeitos de COVID — 19;

- Determinar que a troca de acompanhante no internamento da Unidade Mista
Joaquim Francisco de Melo Cavalcanti, s6 sera permitida a cada 24 horas com triagem do
mesmo, evitando a entrada dos sintomas de doenca gripal;

-Suspender todas as Atividades das Academias da Saude.

- Manter as acdes dos Agentes de Endemias, com cautela, em suas areas,

priorizando as orientacdes do COVID - 19 e demandas emergenciais de cada setor;
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- Manter apenas uma entrada de acesso aos veiculos no municipio com uma barreira
sanitaria, de triagem e orientacdo aos que entram em Macaparana, orientado pelo

fluxograma a seguir:

BARREIRA SANITARIA DE MACAPARANA
FLUXOGRAMA DE ORIENTACOES &
CONDUTAS

NOME:

IDADE: RESIDE EM
ENDERECO MACAPARANA?
TELEFONE:
- - J““” L I ‘

TEM ALGUM SINTOMA COMO FEBRE, TOSSE, CORIZA,
FALTA DE AR Hi MENOS DE 14 DIAS?
AFERIR TEMPERATURA: T:

RESOLUTIVIDADE
IMEDIATA (BATE A
WOLTA)

Orienias quania;
R PSP

s |

i
ALTA DE AR
DESCONFORTO
RESPIRATORIC,
L

LEVAR AUMM PARA
AVALIAGAD MEDICA
NA UMM

glene das mi
ISOLAMENTO
SOCIAL

FERRE, TOSSE, CORZA, FALTA
DE AR HA MENOS DE 14 DIAS?
AFERIR TEMPERATURA: T!

TEM ALGUM SINTOMA COMO
FERRE, TOSSE, CORIZA, FALTA
DE AR HA MENOS DE 14 DIAS?

¥
TEM ALGUW SINTOMA COMO
AFERIR TEMPERATURA: T:

FALTA DE AR E
DESCONFORTO
RESPIRATORIO.

ORIENTAR QUANTO
AQUARENTENA

LEVAR BARA

DOMICILIAR FOR 14
IAS.
z Al
ANALINGAC
FPiglene das mios, FALTADE AR & ORIENTAR 5""‘:“"”‘5 WMEDICA NA
SINTOMAS LEVES: DESCONFORTO A, UM
ORIENTAR SOBRE RESPIRATORIO TN oBRE
NECESSIDADE DR LEVAR PARL o NECESSIDADE
ISOLAMRNTO: ANALIACAO MIEDICA PO 14 DIAS pury
A UMM
ISOLAMRNTD

{ ) PACIENTE SINTOMATICO ORIENTADO PARA QUARENTEMA DOMICILIAR
{ ) PACIENTE LIBERADO COM ORIENTACOES
{ ) PACIENTE ENCAMINHADO AQ SERVIGO DE URGENCIA

4.1.3 ASSISTENCIA AO PACIENTE:
- Apoiar e orientar a implantacdo de medidas de prevencdo e controle para 0 novo

Coronavirus (2019-nCoV);

- Definir e implementar as Unidades de Referéncia para atendimento aos casos
suspeitos de infeccdo pelo 2019-nCoV,

- Normatizar o fluxo de acesso e regulacdo as unidades de referéncia

- Construir e divulgar protocolos, normas e rotinas para o acolhimento, atendimento,

prevencao e controle, seguindo as determinacdes da SES e MS
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- Capacitar Unidade Mista Joaquim Francisco de Melo Cavalcanti e Unidades de
Saude da Familia para adequado acolhimento, reconhecimento precoce e controle de casos
suspeitos para a infecgdo humana pelo novo Coronavirus (2019-nCoV);

- Orientar as unidades de salde na elaboracdo de fluxos internos de atendimento e

manejo clinico;

- Priorizar o atendimento aos pacientes sintomaticos respiratérios na urgéncia

durante todo expediente.

- Manter as consultas de pré-natal pelas UBSs, com horario agendado e

diferenciado, buscando evitar aglomeracao;

- Suspender puericulturas em criancas sem queixas clinicas, exceto em situacdes de

risco;
- Suspender atendimentos de especialidades multiprofissionais ambulatoriais;

- Suspender os atendimentos ambulatérias em odontologia, mantendo-se

atendimentos urgentes e inadiaveis.

-Suspender exames complementares de RX ambulatoriais, e exames laboratoriais

eletivos mantendo-se os atendimentos de urgéncias.

- Suspender os ambulatérios de fisioterapia aos pacientes que facam parte dos

subgrupos populacionais considerado de risco.

- Suspender as atividades em grupo nas Unidades Basicas de Saude da Familia.

- Manter a critério das Equipes de Estratégias de Saude da Familia, o fluxo para
renovacdo de receitudrios para pacientes hipertensos, diabéticos, como medicacdes de uso
controlado, evitando aglomeracoes;

- Manter as vacinac¢des de forma segura e organizada;

- Manter todas as atividades dos Agentes Comunitarios de Saude, com cautela,

priorizando as orientacdes do COVID- 19 e demandas emergenciais em cada setor.
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- Suspender todas as cirurgias eletivas na Unidade Mista Joaquim Francisco de Melo
Cavalcanti

- Manter as ac¢bes de fornecimento de medicamentos insumo aos pacientes pela
Central de Abastecimento Farmacéutico e Farmacia Hospitalar, de forma sistematizada,

evitando aglomeracdes;

- Continuar em funcionamento a urgéncia/emergéncia e internamento da Unidade

Mista Joaquim Francisco de Melo Cavalcanti.

- Continuar em funcionamento o Servi¢o de Atendimento Movel de Urgéncia — SAMU
—-192;

- Suspender os atendimentos de TFD ambulatorial, mantendo apenas atendimento
de hemodidlise e outros casos inadiaveis;

4.1.4 ASSISTENCIA FARMACEUTICA:

- Monitorar o estoque de insumos e medicamentos no ambito municipal;

- Garantir o estoque estratégico de medicamentos para atendimento sintomatico dos

pacientes no nosso Municipio;

- Disponibilizar os medicamentos indicados e orientar sobre organizacdo do fluxo de

servigo farmacéutico;

- Monitorar, rever e estabelecer logistica de controle, distribuicdo e remanejamento,

conforme demanda, para garantir insumos e medicamentos;

- Regular o fornecimento de EPIs aos funcionarios de Saude, garantindo a seguranca
em atividade, com orientacdo para uso consciente e criterioso, de acordo com a Nota
Técnica GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020.
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4.1.5 COMUNICACAO DE RISCO
- Divulgar amplamente os boletins epidemiolégicos, protocolos técnicos e
informacdes pertinentes sobre a prevencdo e o controle para infeccdo humana pelo novo

Coronavirus (2019-nCoV);

- Divulgar as informacdes sobre a doenca e medidas de prevencao junto a rede

servicos de saude e populacao;

- Divulgar informagfes epidemiolégicas e de prevengdo e controle da doenga nas
redes sociais do SMS MACAPARANA e da radio local;

-Elaborar e divulgar materiais informativos sobre as medidas de prevencdo e
controle do 2019-nCoV;,

- Monitorar redes sociais para esclarecer rumores, noticias falsas e informacées
equivocadas.
4.2 — PERIGO IMINENTE

4.2.1: GOVERNANCA

- Monitoramento da situag@o epidemiolégica e do Plano de Contingéncia Municipal,
através de reunido pelo Comité de Resposta Rapida ao Coronavirus, para subsidiar a
tomada de decisao;

- Manter permanente articulacdo com a esfera estadual através da Xl GERES, para
apoio mutuo quanto ao fluxo dos pacientes e definicdo de Unidades de Referéncia, bem
como garantia da logistica necessaria para o atendimento.

4.2.2: VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

- Revisar as defini¢cdes de vigilancia sistematicamente, diante de novas evidéncias ou
recomendacdes da OMS e MS e SES;
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- Definir servicos de referéncia organizados para a deteccdo, notificacao,
investigacdo e monitoramento de provaveis casos suspeitos para 0 novo coronavirus (2019-
nCoV);

- Aumentar a capacidade de avaliagdo rapida de riscos, realizar eficaz
monitoramento de informacfes e investigacdo intersetorial e resposta frente a casos

suspeitos de infeccdo humana pelo novo coronavirus (2019-nCoV) no Municipio;
- Elaborar e divulgar materiais de educacdo em saude para o trabalhador da saude;

- Notificar, investigar e monitorar provaveis casos suspeitos para infeccdo humana

pelo novo coronavirus (2019-nCaoV).

- Utilizar meios de comunicacdo local para esclarecimento e rapidez do Boletim
Epidemioldgico local e Estadual.

- Realizar acGes estratégicas de conscientizacdo aos comerciantes locais através da
CDL.

4.2.3. ASSISTENCIA AO PACIENTE

- Promover a organizacdo da rede de atencdo para atendimento aos casos da

infecgdo humana pelo Novo Coronavirus (2019-nCoV);

- Mobilizar os responsaveis pelos servicos de saude publicos e privados a
executarem seus protocolos, fluxos e rotinas para o acolhimento, notificacdo, atendimento,

medidas de prevencao e controle, entre outros;

- Orientar a organizacdo e apresentacdo dos planos de contingéncia na Unidade
Mista Municipal e Unidades de Saude da Familia, para acolhimento, reconhecimento
precoce e controle de casos suspeitos ou confirmados para a infeccdo humana pelo Novo
Coronavirus (2019-nCoV);

- Divulgar o fluxo de acesso as unidades de referéncia para atendimento aos casos

suspeitos de infeccdo pelo 2019-nCoV;

Fundo Municipal de Satude de Macaparana — CNPJ/MF: 07.165.026/0001-39 Rua Dr. Anténio Xavier, S/N,
Centro, Macaparana-PE, CEP:55865-000 Fone: (81) 3639-1156 - http://macaparana.pe.gov.br/portal/




SECRETARIA DE \ PREFEITURA

sAUDE MACAPARANA

Compromisso pava Reconstiruiv

- Adquirir, para as Unidade Mista Municipal e Unidades de Saude da Familia,
insumos e equipamentos necessarios para o atendimento de pacientes suspeitos para

infeccdo humana pelo Coronavirus (2019-nCoV);
- Estabelecer e apoiar o uso de Equipamentos de Protecdo Individual para os
profissionais do SUS de acordo com o protocolo de manejo clinico para a infecgdo humana

pelo novo Coronavirus (2019-nCoV), conforme recomendacédo da Anvisa.

- Priorizar o atendimento aos pacientes sintomaticos respiratérios na urgéncia

durante todo expediente.

- Manter as consultas de pré-natal pelas UBSs, com horario agendado e

diferenciado;

- Suspender puericulturas em criancas sem queixas clinicas, exceto em situacdes de

risco;
- Suspender atendimentos de especialidades multiprofissionais ambulatoriais;

- Suspender os atendimentos ambulatérias em odontologia, mantendo-se

atendimentos urgentes e inadiaveis.

-Suspender exames complementares de RX ambulatoriais, e exames laboratoriais

eletivos mantendo-se os atendimentos de urgéncias.

- Suspender os ambulatérios de fisioterapia aos pacientes que facam parte dos

subgrupos populacionais considerado de risco.

- Suspender as atividades em grupo nas Unidades Basicas de Saude da Familia.

- Manter a critério das Equipes de Estratégias de Saude da Familia, o fluxo para
renovacdo de receituarios para pacientes hipertensos, diabéticos, como medicacdes de uso

controlado, evitando aglomeracoes;

- Manter as vacinacdes de forma segura e organizada;
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- Manter todas as atividades dos Agentes Comunitarios de Saude, com cautela,

priorizando as orientagdes do COVID- 19 e demandas emergenciais em cada setor.
- Manter as a¢fes de fornecimento de medicamentos insumo aos pacientes pela
Central de Abastecimento Farmacéutico e Farmacia Hospitalar, de forma sistematizada,

evitando aglomeracdes;

- Continuar em pleno funcionamento a urgéncia e emergéncia e internamento da

Unidade Mista Joaquim Francisco de Melo Cavalcanti.

- Continuar em pleno funcionamento o Servico de Atendimento Moével de Urgéncia —
SAMU - 192;

4.2.4: ASSISTENCIA FARMACEUTICA

- Garantir estoque estratégico de medicamentos para atendimento sintomatico dos

pacientes;

- Disponibilizar medicamentos indicados e orientar sobre organiza¢do do fluxo de

servico farmacéutico;
- Monitorar o estoque de medicamentos no ambito Municipal;

- Monitorar, rever e estabelecer logistica de controle, distribuicdo e remanejamento,

conforme solicitagdo e demanda.

- Utilizar meios de comunicacéo local para esclarecimento e rapidez na informacéo

do Boletim Epidemiolégico local e Estadual.

- Realizar acGes estratégicas de conscientizacdo aos comerciantes locais através da
CDL.
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4.2.5: COMUNICACAO DE RISCO

- Definir estratégias de publicidade e informacdo a populacdo para prevencdo da

infeccdo humana pelo novo Coronavirus (2019-nCoV);

- Divulgar as informacdes sobre a doenca e medidas de prevencéo e controle junto a

rede de servicos de saude e populacao;

- Divulgar informacdes epidemiolégicas e de prevencdo e controle da infeccdo

humana pelo novo Coronavirus (2019-nCoV) no sitio da SES/PE e para a imprensa,;

- Elaborar junto com a &rea técnica materiais informativos/educativos sobre o novo

Coronavirus e distribui-los para a populagéo e profissionais de saude;

- Divulgar informagfes sobre a infeccdo humana pelo novo Coronavirus (2019-
nCoV) nas redes sociais;

4.3 EMERGENCIA EM SAUDE PUBLICA
4.3.1. GOVERNANCA

- Articular junto as areas da SES, e outros 6rgdos o desenvolvimento das acdes e
atividades propostas para esse nivel de emergéncia, com emprego urgente das medidas de

prevencdo, controle e contengéo de riscos, danos e agravos a saude publica.

- Ampliar a estrutura do Comité de Resposta Rapida ao Coronavirus, com a
presenca de Orgdos de instituicdes externas do setor saude, e que tenham relacdo com a

resposta coordenada ao evento monitorado e seu enfrentamento.

- Garantir quadro de recursos humanos capacitados e suficientes para desenvolver

as acoes do plano de contingéncia dentro da oportunidade que a situacao requeira.

- Avaliacdo continua do cendario para subsidio a decisdo de instalacdo leitos

complementares na Unidade Mista Municipal;
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- Execucéo imediata dos protocolos de acdo de cada componente de resposta (e
seus respectivos planos orientacdo técnica, suprimentos essenciais e suporte operacional)
elaborados prevendo a possibilidade contingencial sobrecarga sistema de saude pelo
aumento da intensidade e frequéncia das acdes a serem executadas e ou pelo impacto

provocado pela propagacéo do virus e pelo aumento da quantidade de casos.
4.3.2. VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

- Estabelecer comunicacdo com a SES, para obter de modo oportuno e preciso as

diretrizes dos desdobramentos nacionais;

- Divulgar as normas e diretrizes do Ministério da Saude e SES para a prevencao e

controle da infecgdo humana pelo novo Coronavirus (2019-nCoV);

- Enfatizar aos servicos de saude a importancia da detecc¢ao, notificacao,
investigacdo e monitoramento oportuno dos casos confirmados para o novo Coronavirus
(2019-nCoV);

- Manter ativas as acfes do Comité de Resposta Rapida ao Coronavirus no
Municipio para monitoramento de casos suspeitos ou confirmados para a infeccao humana

pelo novo Coronavirus;

- Monitorar e investigar, em articulagdo com Xl Geres, os contatos dos casos

confirmados de infec¢éo pelo novo Coronavirus (2019-nCoV);

- Elaborar e divulgar boletins epidemiologicos com periodicidade para atualizacao

das informacgdes sobre o novo Coronavirus (2019-nCoV);
- Divulgar amplamente materiais de educacdo em saudde para os servicos de saude.
4.3.4. ASSISTENCIA AO PACIENTE
- Organizar a rede de atencdo a saude para disponibilidade de leito que atenda a

demanda de cuidados para casos graves, dentro do nosso nivel de resolutividade, garantido

adequado isolamento;
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- Ampliar o nimero de leitos de internacdo para casos graves na Unidade Mista
Joaquim Francisco de Melo Cavalcanti;

- Organizar e divulgar os fluxos de acesso e regulacdo para os servicos de

referéncia, unidades de internacao;

- Adquirir, para as unidades da rede municipal de salde, insumos e equipamentos
necessarios para o atendimento de pacientes suspeitos para infeccdo humana pelo 2019-
nCoV;

- Reforcar a necessidade de garantir protecdo aos profissionais atuantes no
atendimento aos casos suspeitos ou confirmados da infeccdo humana pelo novo
Coronavirus (2019-nCoV), nos servigos publicos, conforme recomendac¢fes da Anvisa.

4.3.4. ASSISTENCIA FARMACEUTICA

- Garantir estoque estratégico de medicamentos para atendimento sintomatico dos

pacientes;

- Disponibilizar medicamentos indicados e orientar sobre organizacdo do fluxo de

servico farmacéutico;
- Monitorar o estoque de medicamentos no ambito municipal;

- Monitorar, rever e estabelecer logistica de controle, distribuicdo e remanejamento,

conforme solicitagdo a demanda.
4.3.5. COMUNICACAO DE RISCO

- Informar as medidas a serem adotadas pelos profissionais de diversas areas e a

populacéo geral;

- Intensificar a divulgagdo, junto com a area técnica, de materiais
informativos/educativos sobre o novo Coronavirus para a populacdo e profissionais de

saude, e combater noticias falsas;
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- Manter atualizada nas redes sociais da Secretaria Municipal de Saude sobre o novo

Coronavirus, e manter comunicag¢do com radio local.
5. AJUSTES NO NIiVEL DE RESPOSTA

Na situacdo epidemiolégica, as etapas iniciais da resposta sdo realizadas sem
acesso a informacdes precisas, portanto os niveis das respostas serdo ajustados conforme

uma melhor avaliagdo de risco, com maior consisténcia e embasamento.

6. UNIDADES DE ATENDIMENTO EM SAUDE NO MUNICIPIO DE MACAPARANA

Unidade

Joaquim

Mista | Rua Dr. Antbnio Xavier
Francisco

de Melo Cavalcanti

USF Alvorada

Rua Dr Alberto Jose Bezerra, SN

USF Cruzeta

Av. 21 de Abril

USF Boqueiréo

Sitio Boqueirdo, SN

USF José Inacio

Rua Nova

USF
Macaparana

Nova

Av. Bernardo Longo

USF Paquevira

Sitio Paquevira, SN

USF Piraua

Rua Telémaco Cavalcanti Pessoa, SN, Piraua

USF Poco Comrprido

Povoado Poco Comprido

USF Rodoviaria

Rua José Inacio de Andrade

USF Terra Prometida

Rua 01, 255

SAMU

PE 89
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